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WPROWADZENIE

Seksualnos¢ cztowieka to obszar dociekan, ktéry stawia przed badaczami
szczegolne wyzwania. Wsrdd tych ostatnich bez watpienia nalezy wskaza¢ na
charakteryzujaca ja wieloaspektowosé¢. Czy to ujmowana w perspektywie rozwo-
jowej, czy tez analizowana pod postacig wyodrebnianych w jej obszarze fenome-
néw, wymaga uwzgledniania wielu ksztaltujacych ja oddzialywan i czynnikdéw
wigzanych tradycyjnie z réznymi dziedzinami wiedzy. Nie jest zatem sprawa
przypadku, ze seksualnos$cia cztowieka zajmuja si¢ przedstawiciele wielu dyscy-
plin naukowych. I chociaz uzywaja oni roznych jezykow, postuguja si¢ specy-
ficznymi dla swoich dziedzin pojeciami, wydaje si¢, ze wtasnie w tej, nierzadko
trudnej, réznorodnosci kryje si¢ klucz otwierajacy drzwi do petiejszego opisu
i zrozumienia zwigzanych z nig zjawisk.

Ostatnie lata przyniosty znaczny wzrost zainteresowania problematyka seksual-
noéci cztowieka. Swiadczy o tym miedzy innymi stale powiekszajaca sig liczba
poswieconych jej publikacji czy tematycznych konferencji naukowych. Nie ulega
watpliwosci, ze ze sfery nierzadko marginalizowanej, dziedziny, w ktdrej niepo-
twierdzone opinie przewazaja nad rzetelna, wywiedziong z badan, obserwacji czy
praktyki klinicznej wiedza, przeobrazita si¢ w powazany przedmiot naukowych
dociekan.

Ksiazka, ktéra oddajemy do rak czytelnika, prezentuje zaledwie wycinek ob-
szernej problematyki kryjacej si¢ pod hastem seksualnosci czlowicka. Autorzy
poszczegdlnych rozdzialéw to miodzi badacze zajmujacy si¢ naukami huma-
nistycznymi: socjologowie, psychologowie, jezykoznawcy czy kulturoznawcy
— uczestnicy interdyscyplinarnej konferencji ,,Seksualnos¢ cztowieka w kultu-
rze, nauce i terapii”, ktora zostala zorganizowana w Krakowie w dniach 19-20
marca 2010 roku dzigki wspolpracy trzech studenckich kot naukowych: Sekceji
Klinicznej Kota Naukowego Studentow Psychologii Uniwersytetu Jagiellon-
skiego, Sekcji Seksuologii Kota Nauk Psychologicznych Pragma przy Instytucie
Psychologii Stosowanej UJ oraz Studenckiego Kota Seksuologii Uniwersytetu
Slaskiego, i spotkata si¢ z ogromnym zainteresowaniem ze strony studentéw
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i mlodych badaczy, ktérzy chcieli zardwno poszerza¢ swoja dotychczasowa wie-
dze, jak i1 zaprezentowa¢ wyniki wlasnych badan. Dla nas, organizatorow, licz-
ba nadestanych zgloszen byla bezposrednig inspiracja do stworzenia niniejszego
tomu. Ze wszystkich otrzymanych artykuléw wybralismy te, ktore w naszej opinii
w najbardziej jasny, precyzyjny i zarazem interesujacy sposob przedstawiaja po-
glady i wyniki badan autoréw.

Systematyzujac réznorodnos¢ podejmowanych przez badaczy problematyk,
podzieliliSmy tom na cztery czesci.

Pierwsza ma prezentowac seksualno$¢ z perspektywy (miedzy)kulturowe;.
Otwiera ja artykut Katarzyny Salwy, w ktorym autorka dokonuje analizy socjo-
lingwistycznej artykutéw prasowych opublikowanych w polskich i szwedzkich
mediach koscielnych, a traktujacych o mniejszosciach homoseksualnych. W po-
dobnym tonie utrzymany jest tekst autorstwa Edyty Charzyniskiej i Moniki Zaby
relacjonujacych wyniki wiasnych badan, ktorych celem bylo poréwnanie postaw
wobec przedstawicieli mniejszosci seksualnych wsrdd polskich i niemieckich stu-
dentow. W kolejnym rozdziale Tomasz Burdzik przybliza polskiemu czytelnikowi
cieszacy si¢ coraz wigksza popularno$cia na $wiecie fenomen hentai — japonskich
komiksow i filméw o dos¢ niszowej tematyce erotycznej. Przedmiotem ostatnie-
go w tej czesci ksiazki artykutu jest analiza przemian obyczajowosci i krytyczna
charakterystyka kultury seksualnej panujacej w Zwiazku Radzieckim w XX wie-
ku autorstwa Volgi Yerafeyenki.

Druga czes¢ ksiazki ma charakter historyczny. Ukazuje ona, z jednej strony,
w jaki sposoéb ksztaltowatly sie poczatki naukowej refleksji nad seksualnoscia,
a z drugiej — porusza problem przemian w obrebie seksualnej obyczajowosci na
przestrzeni czasu. Znajduje si¢ tu tekst autorstwa Marcina Czajkowskiego po-
$wigcony sylwetce dziewigtnastowiecznego entuzjasty seksualnosci — Stanistawa
Kurkiewicza i jego fascynujacemu projektowi stworzenia neutralnego stownic-
twa seksuologicznego. W kolejnym artykule Mira Marcindw podejmuje probe
rekonstrukcji procesu ksztattowania si¢ dyskursu na temat zaburzef seksualnych
w polskiej literaturze psychopatologicznej od XVIII wieku do konca XIX stu-
lecia. Catos¢ zamyka tekst Moniki Marczak, ktéra analizuje 1 interpretuje zmia-
ny w obrebie postaw wobec seksualnosci i zachowan seksualnych miodych ludzi
w kontekscie przemian obyczajowych w Polsce 1 Europie w ciagu ostatnich dekad.

Trzecia cze$¢ tomu poswigcona jest w catosci psychologicznej problematyce
przestepczosci seksualnej. Otwiera ja opracowanie Marceliny Westphal porusza-
jace temat szczego6lnie kontrowersyjny i obarczony silnymi stereotypami — ko-
biety jako sprawczyni seksualnego wykorzystania dziecka. Czytelnik znajdzie
tu zaréwno informacje dotyczace statystyk, psychologicznych charakterystyk
1 typologii sprawczyn, jak i psychologicznych mechanizmoéw lezacych u podioza
patologicznych zachowan wsrdd kobiet. W kolejnych artykutach Anna Roszyk
szczegotowo omawia wybrane zagadnienia zwigzane z diagnozowaniem i terapia
sprawcow przestepstw seksualnych, a Pawet Marcinkiewicz dokonuje przegladu
badan nad seryjnymi przestgpcami seksualnymi, §ledzac wyrdzniajace ich cha-
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rakterystyki zarowno w obrebie historii wydarzen zyciowych, cech osobowosci,
jak i patologii funkcjonowania spotecznego i emocjonalnego.

Ostatnia, czwarta czg$¢ pod wzgledem tematycznym jest niewatpliwie najbar-
dziej roznorodna. Sktadajace si¢ na nig teksty taczy wyrazne zastosowanie prak-
tyczne czy to w postaci poradnictwa i pomocy psychologicznej, zwlaszcza prob
oddzielenia zachowan mieszczacych si¢ w granicach seksualnej normy od za-
chowan patologicznych, czy tez problemdéw wiazacych si¢ z edukacjq seksualna.
Katalog problemoéw praktycznych otwieraja wyczerpujace i wieloaspektowe pre-
zentacje trzech niezwykle istotnych, szczegdlnie w kontekscie diagnozy i pracy
terapeutycznej, fenomendw: kazirodztwa autorstwa Marcina Demczuka, wspot-
uzaleznienia od seksu — Moniki Filarowskiej i transseksualizmu — Anety Hanu-
siak. W kolejnym tekscie Matgorzata Rutkowska podejmuje niezwykle rzadko
pojawiajacy si¢ w literaturze psychologicznej temat seksualno$ci osob starszych.
Opierajac si¢ na analizach tresci rozméw przeprowadzonych z pensjonariuszami
domu opieki srodowiskowej, dyskutuje z mitem aseksualno$ci osob starszych,
ukazujac jednoczesnie niezwykle interesujace wzory rozumienia i zaprzggania
seksualno$ci w relacje migdzy pensjonariuszami. Aseksualno$¢ juz oderwana od
kontekstu wieku jest przedmiotem artykutu Magdaleny Mijas, w ktérym autorka
rekonstruuje najwazniejsze momenty w dalszym ciagu toczacej si¢ debaty nad sta-
tusem czwartej orientacji seksualnej. Ostatni, zamykajacy tom, tekst Aleksandry
Jaszczak podejmuje bardzo interesujacy i1 aktualny problem seksualno$ci w sieci.
Autorka artykutu eksploruje czynniki réznicujace sposoby wykorzystywania In-
ternetu jako zrodla wiedzy na temat seksualnosci, jak réwniez przestrzeni, gdzie
ta aktywnos¢ moze by¢ podejmowana.

Mamy nadziejg, ze czytelnik oprocz ciekawych informacji znajdzie wsrdd po-
krotce zrelacjonowanych artykutow przede wszystkim zachete do dalszej reflek-
sji, a niewykluczone, ze rowniez do wlasnych badan.



