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STRESZCZENIE 
Kwestionariusz Stylów Tożsamości ISI3 Michaela Berzonsky’ego jest obecnie jedną z najczęściej  
wykorzystywanych metod pomiaru w badaniach nad tożsamością – zarówno w literaturze anglojęzycznej, jak i 
polskiej. W artykule zaprezentowano wyniki badań nad strukturą czynnikową stylów tożsamości w 
konceptualizacji Berzonsky’ego, zoperacjonalizowanych w kwestionariuszu ISI3.  
 
Badaniu poddano łącznie 1955 osób w trzech okresach rozwojowych: wczesnej adolescencji, późnej adolescencji 
i wczesnej dorosłości. Wykonując dotychczas stosowane w literaturze anglojęzycznej analizy (konfi rmacyjną 
analizę czynnikową z procedurą grupowania itemów), potwierdzono (podobnie jak w innych kręgach 
kulturowych) trójczynnikową strukturę. W artykule zakwestionowano jednak ten sposób analiz, ukazując 
konieczność weryfi kacji założenia o jednowymiarowości badanych konstruktów. Weryfikacja przeprowadzona 
za pomocą eksploracyjnej analizy czynnikowej oraz porównań alternatywnych modeli w konfi rmacyjnej analizie 
czynnikowej skłania do odrzucenia hipotezy o strukturze trójczynnikowej. Zebrany materiał empiryczny 
sugeruje, że na styl dyfuzyjno‐unikowy (mierzony za pomocą polskiej wersji ISI3) składają się dwa niezależne 
wymiary: styl unikowy oraz styl dyfuzyjno‐beztroski. 
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